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Hoja para el Plan de Gastos 

Para el mes de ___________ 
         

    Gastos        Ingresos   

   Ahorros $   Salarios $   

   Renta/Hipoteca     TANF     

   Pago del automóvil    Estampillas para comida     

   Mantenimiento del auto    SSI     

   Electricidad     Beneficios de veterano     

   Gas     Manutención para los niños     

   Agua/Basura/Alcantarillado     Otros     

   Teléfono     Otros     

   Comida     Otros     

   Asistencia Médica           

   Seguro           

   Ropa           

   Cuidado personal           

   Educación           

   Recreación           

   Regalos/Donativos           

   Cuidado de los niños           

   Pagos de crédito           

   Otros           

   Total de gastos $   Total de ingresos $   

   Maneras para reducir gastos:   Maneras para aumentar los ingresos:   

           

           

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


